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All the secrets these trees could tell
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If trees could talk, what stories would they tell? This question is at
the heart of “Diary of a Mulberry Tree,” which opened at Masrah al-
Madina over the weekend.
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THE DIARY OF A MULBERRY TREE- AL MADINA
THEATER 2017

Diary
- My ofa

' Mulberry

2halgdlis  Written & Directed By: & 14-15-16 September 2017
w-2j gl Gwali  Nadine Abou Zaki _ 2017 Jalil 16-15-14

ABOUT THE PERFORMANCE

Do trees have a memory? Do they have consciousness? Do they communicate with their
environment? Can they hear, smell and feel? How do they respond emotionally to humans? Do
they feel pain orexperience joy or sadness? What is our responsibility as humans towards the

nature and environment in today’s digital age?

Inspired by the bloody events of the Lebanese civil war and by Eastern philosophy, this
performance is about a mulberry tree telling the story of its relation to its surroundings. The
tree Pyramus unveils its secrets with the Zanzalakht tree Thisbe and humans: it whispers its
joys, fears and angers. Through its story, we will learn the deeply moving stories of the people
who interacted with the tree and lived around it. The mulberry tree, central in the life of the
characters, has borne witness to the most intimate details of their daily lives.

http://Iwww.nadineabouzaki.com/news/diary-mulberry-tree-al-madina-theater-2017



6/30/2018 The Diary of a Mulberry Tree- Al Madina theater 2017 | Nadine Abou Zaki

This performance is inspired by the lessons drawn from history and reflected through dance,
poetry, narration, music, where art and nature blend harmoniously to create bodies telling the

“Diary of a Mulberry Tree"
Written & directed by: Nadine Abou Zaki

Choreographer & Dancer: Jean-Paul Mehansio

Performers: Dana Mikhail & Rouaida al Ghali
Assistant director: Bshara Atallah

Live music: Tony Elieh

Costumes design: Bshara Atallah

Scenography & light design: Alaa Minawi
Design: Souheil Saab
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All the secrets these trees

could tell

Theater-dance hybrid gives voice to the enduring flora that watch history pass

Tha Daily Star {Lebanon] 18 Sap 2017 By Susannah Walden

BEIRUT: If trees could talk, what
stories would they tell? This question
is at the heart of “Diary of a Mulberry
Tree,” which opened at Masrah al-
Madina over the weekend.

Writer-sculptor Nadine Abou Zaki
employs the skills of both practices to
tell the story of a village from the per-
spective of an ancient tree standing
at the nexus of several houses - a
silent witness to the lives of the fami-
lies within.

A theater-dance hybrid, “Diary” is
saturated with a sense of the surreal,
and not only because the primary
narrator is a tree. Abou Zaki's story is
imbued with poetry and relies on
movement as much as words to spin
Civil War-era tales of the interwoven
lives of villagers.

The show opens with an end - the
mulberry tree’s death. Our guide is
the personification of the tree, Dana
Mikhail, who carries the show with a
powerhouse performance of nuance
and intensity.

While her voice and carriage con-
veyed both strength and vulnerabil-
ity of the “character,” the costuming
made her seem more like a fairy than
the spirit of a solid, ancient tree.

Purple vines fanned out on her
temples, Her long, curly hair was
loose and used almost like another
limb in one pas de deux. She wore
flowing purple trousers and a back-
less white lace, high-neck top. (The
show's costumes were designed by

Bshara Atallah; minimalistic makeup
was the work of Mayssoun Hilal and
Maguy Fares.)

While Mikhail embodied the spirit
of tree, the mulberry was present on
stage in another, more static, form as
a toppled trunk, with meager roots
clinging to the bottom and no foliage
- just a signifier of a onceliving,
breathing behemoth.

The personification of the mulberry tree resembied a fairy more than a Large, ancient tree.

The felled trunk served as a sec-
ond stage, primarily for Mikhail and
her counterpart, the Zanzalakht, a
type of deciduous tree. The part was
played by the choreographer of
“Diary,” Ivory Coast-born dancer
Jean-Paul Mehansio,

Mehansio’s dancing was strong,
conirolled and emotive. It was most

caplivating in the opening sequence,

as the lights rise to a low electronic
hum played live by composer Tony
Elieh - manning a keyboard and elec-
tric guitar on the side of the stage.

The soundscape is foreboding as
Mehansio roles his shoulder blades,
isolating every muscle, until he
stands, undulating like a flag in the
wind that is thrown to the ground re-
peatedly. His solos and the pas de
emaotional underpinning of the narra-
tive, with an ensemble cast fleshing
out the characters of the village.

A philosophy professor teaching
at the American University of Beirut,
Abou Zaki entwined her story of the
inner-life of the trees and the histo-
ries of the villagers with a retelling of
the Pyramus and Thishe myth, from
Ovid's “Metamorphoses.”

As retold by Pyramus - also
known as the mulberry tree - the 7th-
century story verges on metanarra-
tive as she recounts the tale of two
lovers, whose ill-fated meeting leads
to both their deaths, their blood coat-
ing the once-white mulberry tree and
turning its firuits red.

The Zanzalakht tree is called
“Thishe® throughout Abou Zaki's
story, and the two trees assume the
roles of the lovers.

The blood that soaks the mulberry
tree’s roots is not that of Thisbe and
Pyramus, however, but that of an or-
phan girl in the village who loses her
virginity to Halim - whose mother (a
compelling Roueida el-Ghali) sweeps
the mulberry tree’s leaves from her
stoop each day and used one of its
branches to help her conceive.

I's also the blood of the village
men massacred during the war -
whom the mulberry tree was unahle
to warn of the trap that awaited them

Zaki weaves many tales into the
course of the hour, underpinned by
the long-view of human history as
seen by a being that watches the
passing of several generations.

Children play hide-and-seek
around its trunk, are beaten by its
branches (as wielded by angry par-
ents), climb to hide among its leaves
and carve their names into its bari.

Abou Zaki's storytelling carries
the show where other elements fall
short. In large part that means Me-
hansio’s choreography, which, while
sufficing as a narrative aid, some-
times feels cliched.

Audience members unable to un-
derstand Arabic may have found
themselves missing most of the ac-
tion on stage as they craned their
necks to the top of the theater to read
the French surtitles.




92212017 Nadine Abou Zaki dévoile « Le Journal d'un mdrier » qui a vécu la guerre... - Zéna ZALZAL - L'Orient-Le Jour

Troisiéme ceil

Ne pas se fier 4 son abord réserve, presque timide. Nadine Abou Zaki n'est pas une timorée, Mais une de ces personnes qui, calmement et
sans tapage, vont au bout de leurs convictions. Et mettent tout en ceuvre pour les partager, les diffuser, Les slennes, la jeune femme les

« affiche » carrément sur son front orné d'un bindi, cette goutte rouge portée entre les sourcils par les femmes indiennes et qui symbolise le
troisiéme ceil.

Pour elle, il s'agit de I'embléme de son attachement a I'hindouisme {qu'elle a approfondi en apprenant |e sanskrit et en lui consacrant sa
thése de doctorat & la Sorbonne). « Cette pensée offre une représentation de |a vie plus conforme & mes |déaux de tolérance, de paix et de
passion », confie-t-elle. « Elle nourrit d'allleurs tout ce que je fais. »

En effet, cette philosophie se refléte dans tout ce que |'artiste a entrepris depuls la fin des années 90. A 'époque, Initiée par Aref el-Rayess,
Mona Saoudi et Sami al-Rifai, elle avait commencé par graver la pletre de formes constructivistes et architecturales, Une création physique
alimentée en paralléle par une réflexion intellectuelle couchée sur le papier de plus d'un ouvrage publié en francals. Dont une Introduction
aux épitres de la sagesse, une biographie du critique d'art Nazih Khater ainsi qu'un roman intitulé De Femme & homme qui vient également
de sortir en version arabe chez Dar al-Farabi (Min Imra'a ila rajol}. Et puis, & partir de 2014, « taraudée par les questions liées 4 la place du
corps dans cette ére de la virtualité, j'ai ressenti le besoin de donner une nouvelle dimension & ma pratique artistique, d'y introduire encore
plus profondément I'elément humain », dit-elle. « Je me suis alors tournée, avec Flease (Don't) Touch Me, vers |a performance interactive et
la sculpture vivante incarnée par des danseurs, mais aussi d'autres artistes : musiciens, éclairagistes, designers (Zeid Hamdan, Alaa Minawi,
Béchara Atallah et Lisa Chehadé).

Quelques mois plus tard, la crise des déchets m'a portée & m'interroger sur les défis liés aux problémes écologiques et environnementaux.
Du coup, j'ai fait évoluer cette ceuvre en Please (Don't) Touch The Trash, présentée dans le cadre du Festival Bipod au théétre al-Madina. »

Témoin sllencleux du destin des hommas

« Aujourd'hui, Le Journal d'un mirier se situe dans la continuite de ces deux précédentes performances, Leurs problématiques m'ont
amenée & m'interroger sur notre responsabilité vis-a-vis de la nature, & |'ére du numérique. Je me suis mise & regarder les arbres, & les
contempler, & me demander s'ils pouvaient avoir une mémoire, une conscience, §'ils réagissaient @motionnellement avec les étres humains...
De la est né mon projet de recueillir des temoignages de relations intimes des hommes avec des arbres. Et c'est au cours de cette entreprise
que je suis tombée sur un récit - véridique - trés puissant d'un mirier témoin de la viclence de la guerre, J'avals trouvé |e narrateur idéal
pour raconter la guerre libanaise mais aussi |'universalité de la violence dans notre monde actuel. »

En donnant la parole & ce mlrier, « t2moin silencieux de la vie des hommes, de leurs actions, de leurs guerres et leurs destins », Nadine
Abou Zaki dresse |e portrait d'un monde dominé par |les conflits guerriers et les désastres écologiques. Une petite performance de moins
d'une heure & travers laquelle elle espére sensibiliser « e public, et plus particuliérement les jeunes », & développer une culture de paix et de
retour & la nature, Une pierre de plus dans l'adifice d'un art & portée civilisationnelle qu'érige cette professeure de philosophie & I'Université
américaine de Beyrouth.

L'art & portée soclale

Toujours dans cet esprit, Nadine Abou Zaki vient d'allleurs d'initier, en partenariat avec le Haut-Commissariat des Nations unies pour |es
refugiés (UNHCR), un projet « socic-artistique sur le théme de l'environnement », qui sera lancé au courant de ce méme mois de septembre
dans sept écoles publiques. « Avec I'objectif de soulever une prise de conscience par la jeune génération des défis écologiques et
environnementaux auxquels ils sont confrontés », espére-t-elle,

Pour mémoire

« Le lieu et le corps » de Nadine Abou Zaki

RETOUR A LA PAGE "CULTURE"

hitps:/Awww lorientlejour com/article/1 07 2294/nadine-abou-zaki-devoile-le-journal-dun-murier-gul-a-vecu-la-guerre_htmil 22
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‘Le journal d’un miirier’ de Nadine Abou Zaki : un hymne a
I'amour

Scéne Le 12/09/17

et - (@]

Musique

Photographie Durant trois soirées, les 14, 15 et 16
septembre, les planches du théitre al-Madina

Cinéma accueillent la performance “Le journal d'un
milrier’, signée Nadine Abou Zaki avec la

Livre collaboration du chorégraphe Jean-Paul
Mehansio. L'Agenda Culturel est allé a leur

Tendances rencontre.

Paltmoine Saulpteur, éaivain, artiste visuelle, journaliste,

Fisin Madine Abou Zaki explique d'emblée qu'a la génese

de sa derniére créaton, 'Le journal d'un mdrier’, un
questionnement qui tonne comme |e fil rouge de
son ceuvre: “Quel est /impact de I'ére digitale sur le rapport entre les gens, sur
notre rapport au temps, a l'espace, aux autres, mais aussi sur notre rapport a 1a
nature. En quoi 'ére digitale peut-elie éire bénéfigue ou ne pas I'étre. C'est sous cet
angle général que j'ai travaillé mes derniéres performances interactives”, ajoute
Nadine Abou Zaki, avant de préciser que la question de |'environnement et de la
nature s'est, d'une certaine maniére, imposée suite aux témoignages qu'elle
recueillait de personnes qui ont un rapport fort avec un arbre: “Je me suwis retrouvée,
un peu par hasard, & écouter une histoire boufeversante a propos d'un arbre, durant
fa guerre civile libanaise, important et central dans la vie des gens qui vivaient tout
autour, sous lequel, par exemple, les femmes se retrouvaient pour prépraer a
manger, les hommes pour discuter... Cet arbre portait un pew tout ce monde-1a”,
dont Imm Halim, interprétée par Rouaida al-Ghali. Et c'est & partir de cet arabre-l§,
un marier plus justement, que la narration a lieu, "Ca a été un vrai défi, ajoute
Nadine Abou Zaki, dimaginer ce qu'un arbre pouvait sentir face 4 son entourage, et
comment ces personnes tout autour percoivent 'arbre, si elles sont consdentes de
53 présence, de son importance dans feur vie, du fait quil constitue une mémoire de
tous les événements vécus durant les années passées”.

Une maniére de “pousser les gens a réfléchir sur la présence de ces arbres silencieux
gui nous regardent et dont on n'est pas vraiment conscients”, ajoute Nadine Abou
Zaki . Elle-méme d'ailleurs, depuis qu'elle travaille sur cette performance, ne peut
s'empécher de s'arréter devant “ces étres étrangers et familiers a fa fois, de les
redécouvrir”,

Sur la scéne du Théétre al-Madina, une sculpture signée Nadine Abou Zaki, congue
avec la collaboration du scénographe Alaa’ Minawi, représentant l'arbre, ce mirier,
Pyrame, le narrateur, interprétée par Dana Mikhail, Mais il v @ aussi un deuxiéme
arbre, un garbousier, Thisbé, interprété par Jean-Paul Mehansion, qui signe
également la chorégraphie. Un dialogue s’instaure entre ces deux arbres, 4 travers |e
texte, & travers la danse. Jouant de la symbolique du mythe grec de Pyrame et
Thisbée, introduisant des notions de philosophie hindoue, toute une dynamique se
met en place entre les deux arbres, qui sont aussi femme et homme,

Texte, danse, musique, une musique live signée Tony Elieh, en charge également de
la photographie, silence, édairage congu par Alaa” Minawi, costumes signés Bshara
Atallah, interprétes principaux et personnages secondaires, consistant en une
vingtaine d'acteurs-amateurs pour représenter les habitants du village, “une création
est comme une pate 3 modefer”, affirme Jean-Paul Mehansion, “un travail de
faboratoire, on prend e temps de mirir 1idée”,

La rencontre entre Nadine Abou Zaki et Jean-Paul Mehansion remonte a 2015 : elle
présentait son ceuvre 'Please [don't] touch’, & la Beirut Art Fair et, & travers |les

http:/mww.agendacutturel com/Scene_Le_joumal_d_un_murier_de_Nadine+Abou+Zaki_un_hymne_a_|_amour



'Le journal d'un mdarier' de Nadine Abou Zaki : un hymne a l'amour, Agenda Culturel

organisateurs de la foire, Laure d'Hauteville et Pascal Odile, un contact est entame
avec Mehansion dans l'idée d'une collaboration, d’une “rencontre avec fautre d‘une
culture différente”.

Ce sont justement, “es réafités humaines qui nous fient de par nos différences
géographiques”, qui ont d’emblée intéressé Mehansion dans ce projet, comme il
I'affirme. D’ailleurs il est le co-fondateur a Paris de |’association '‘On est ensemble
PAB’, qui s’'occupe de creer des projets entre |’Afrique noire, par |a porte d’Abidjian,
I'Europe par Paris et le monde arabe par Beyrouth, "un carrefour gans fe monde
arabe. Ce projet tombait a point”, ajoute-t-il,

Un intérét de principe auquel s’ajoute, d'un coté, |le rapprochement qu’'il effectue
entre |a guerre civile libanaise et les événements qui ont secoue |la Céte d’Ivoire, son
pays d'origine ; de |'autre coté la portée de |'arbre, dans son sens littéral mais aussi
m etaphorique. Sans oublier évidemment I'intérét artistique pour le chorégraphe,
puisque "dés fe fecture du texte, plein d'images en sont sorties. Cette histoire de
guerre, de protection de farbre, comment chorégraphiguement peut-on la mettre en
scene en affiant différents éléments ? C'etait la grande difficufté”.

‘Le journal d’'un mdrier* pour véhiculer au final un message tout aussi simple
qu’urgent  “c'est juste famour”, affirme Mehansion, "prendre soin {'un de fautre,
avoir de fa bienveiffance”. “Un hymne a ‘amour”, selon Nadine Zaki, un appel a
“dépasser nos différences”.

Nayla R ached

Pour en savoir plus, cliquez jgi
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